


Gida honekin, eta Europar
Batasunaren barruan, Enkarterriko
gazteen higikortasuna lagundu nahi
dugu.

Atzerrian higikortasun proiektu batean
parte hartzeen baduzu,
independenteagoa eta autonomoagoa
izango zara; izan ere, egokitu eta
moldatzeko gaitasuna emango dizu,
bai eta ekimenetarako izpiritua ere.
Horrekin batera, arlo teknologikoetan,
ezagutza profesional zehatzak
eskuratu ahal izango dituzu, eta,
seguruenik, zure herrian hain eskura
ez ditu izango.

Gida honetako programei esker,
finantza-laguntza jaso ahal izango
duzu higikortasun arloan:
hezkuntzari, prestakuntzari eta
gazteriari dagokienez, hain zuzen
ere. Hala ere, ezin izango zara
horietan zuzen-zuzenean sartu,
Estatuko Gazte Agentzien bidez egin
beharko duzu eta. Hori dela eta,
Gazte Informaziorako Puntuetatik
lagunduko dizugu hautatu ahal
dituzun Europar Batasuneko
Programetan parte har dezazun.

BESTE ESTATU BATEKO
UNIBERTSITATEAN IKA SI:

SOCRATES/ERASMUS

Sécrates/Erasmus programak aukera
ezin hobea eskaintzen du Europako
beste estatu batean ikasteko 3-12
hilabete bitartean. Horretarako, alde
batetik, ikasteko beka bat jasoko
duzu; eta bestetik, ez dituzu atzerriko
unibertsitatean tasak ordaindu behar
izango.



e Parte hartzen duen
herrialderen bateko goi-mailako
ikasketen programa formal batean
diplomatura edo lizentziatura
(doktoregoa barne) lortzeko matrikula
eginda duen ikaslea izatea.

e Parte hartzen duen
herrialderen batean bizitzea (edo
ofizialki errefuxiatua, aberrigabea
edo egoiliar iraunkorra izatea).

» Gutxienez unibertsitateko
lehenengo ikasturtea bukatuta izatea.

Zer gehiago eskaintz  en du Er asmus
progr amak?

Hizkuntza ikastaro trink oak

Ikasleen gizarteratze prozesua eta
ikasketetarako aukera erraztearren,
Europako Batzordeak hainbat
hizkuntza-ikastaro trinko eskaintzen
ditu ondo prestatuta egoteko (ILPC,
Intensive Language Preparation
Courses). Gauzak horrela, Erasmus
ikasleei aukera emango zaie abegi-
herrian gizarte zein ikasketa mailan
integratzeko, nahiz eta bertan
erabiltzen den hizkuntza oso ezaguna
ez izan eta atzerriko hizkuntza legez
normalean irakasten ez den.

Finantziazioa

ERASMUS programak beka-sistema
bat du, eta atzerrian bizitzeak
dakartzan aparteko gastuei aurre
egiten laguntzen du egonaldi
horretan. Beka horiek unibertsitate

bakoitzeko Nazioarteko Harremanen
Bulegoan eskatu behar dira, eta
zenbatekoa ezberdina izaten da
herrialde bakoitzean.



Buruturiko ikasketen baliokidetzea:
ECTUSa

Erasmus programarekin eginiko
ikasketaldiak automatikoki
baliokidetuko dira Europako Tituluen
Baliozkotze Sistemaren bitartez.

Progr ama trink oak

Erasmusek iraupen laburreko
ikasketen programak (10 egunetik
hiru hilabetera) ere finantza ditzake.
Hauek herrialde partehartzaile
ezberdinetako unibertsitateetako
ikasleentzat zein irakasleentzat izan
daitezke, eta edozein ikas-eremutan
adituak ez diren akademikoek parte
hartu ahal dute.

Erasmus ikaslearen gutuna

Erasmus ikasleak euren eskubide eta
betebeharrez jabetu daitezen,
bakoitzak, atzerrira joan aurretik,
bere unibertsitatearen gutun bat
jasoko du, Erasmus ikaslearen
gutuna, alegia. Informaziorako foileto
txiki bat da, eta bertan ikasleei
atzerrian diren bitartean izango
dituzten eskubide eta betebeharren
berri emango zaie.

Zer egin behar da Er asmusen parte
hartz eko?

Europako Batzordea da programa
aplikatzearen arduradun nagusia
(Hezkuntza eta Kultura Zuzendaritza
Orokorra: A Zuzendaritza; 2
Unitatea), baina unibertsitateak dira,
euren nazioarteko harreman-
bulegoetan eta Socrates bulegoetan,
programan parte hartzearen gaineko
informazio guztia emateko ardura
dutenak: nola hartu parte, aukeratze-
prozesuak, administrazio-kudeaketa



eta epeak.
INFORMAZIO GEHIAGO

ERASMUS ataria
http://europa.eu.int/comm/educati
on/er asmus_es.html

ERASMUS ikasleen sarea
http://www .esl.org

EURYDICE

Europako Estatuetako hezkuntza-
sistemei gaineko datu-basea.
http://www .eury dice.org/

LANBIDE HEZIKET A: LEONARDO DA
VINCI PROGRAMA

Leonardo Programa Europar
Batasunean Lanbide Heziketarako
politika garatzeko Ekintza Programa

da.

Nori zuz enduta dago?

Finantzazio programa da, eta edonork
du ematen diren laguntzetarako
aukera, baina finantzaziorako eskaera
horiek ezin dira banaka egin. Eremu
publiko zein pribatuko erakunde
ezberdin askok egin dezakete, bai
eta prestakuntza arloan aktibo diren

edo era horretako jarduerak burutu

eta nazioarteko elkarte batean
dauden enpresek ere.

Progr amaren helburuak

* Hasierako Lanbide Heziketan
gaitasunak eta eskumenak maila
guztietan hobetzea.

» Etengabeko lanbide
heziketan kalitatea eta sarbidea
hobetzea.



* Enplegu berriak sortzeko
aukerari begira, Lanbide Heziketak
berrikuntza prozesuari eman
diezaiokeena sustatu eta sendotzea
lehiakortasuna eta enpresa-izpiritua
hobetze aldera.

Zer eskaintz en du progr ama honek?

« Higikortasuna

* Proiektu pilotuak

e Hizkuntza-gaitasunak

* Nazioz gaindiko sareak

. Erreferentziako
dokumentazioa

Zer egin behar da progr aman parte
hartz eko?

Leonardo higikortasun beka eskatu
nahi baduzu, Agentzia Nazionalera
eta ikasi edo lan egiten duzun
erakundera jo behar duzu.
Harremanetan jar zaitezke
proiekturen bat onartuta duen
erakunderen batekin; horren gaineko
informazioa Agentziaren bidez lortu
ahal izango duzu.

INFORMAZIO GEHIAGO

Leonardo da Vinci programa
http://europa.eu.int/scadplus/leg/e
s/cha/c11025.htm

EUROGUIDANCE

Europan dauden prestakuntza
jasotzeko aukeren inguruko
informazioa, hezkuntza zein
prestakuntza sistema ezberdinak, bai
eta enpresetan dagoen
higikortasunerako aukeren gainekoa
ere.
http://europa.eu.int/comm/educati
on/progr ammes/leonardo/new/leon
ardo2/euroguid_fr .html



Europako Lanbide Heziketako Elkartea
http://www  .evta.net/main/index.as
p#

LANKIDETZA PROGRAMAK BESTE
HERRIALDE BA TZUEKIN

Elkartrukatz e progr ama AEBekin

Programa honen helburua goi-mailako
irakaskuntzan eta lanbide heziketan
Europar Batasuna eta Ameriketako
Estatu Batuen arteko lankidetza da.

Fullbright/UE progr ama

Urtebete edo sei hilabeteko azterketa
edo ikerketa programak (erkidegoko
gaiak nahiz EB/AEB harremanak)
gauzatzeko bekak dira.

Bekei esker ondoko arloak ere
eskainiko dira: hileko diru-laguntza,
joan-etorria egiteko bidaia eta
aseguru medikoa.

http://www .europa.eu.int/comm/e
ducation/progr ammes/eu-
usa/usa_en.html

Elkartrukatz e progr ama K anadarekin

Goi-mailako irakaskuntzan eta lanbide
heziketan Europako Erkidegoa eta
Kanada arteko lankidetza da.

Zer eskaintz en du?

* Hiru urteko partzuergo-
proiektuak.

» Partzuergoa prestatzeko
urtebeteko proiektuak. Hauen
helburua nazioarteko lankidetza
garatzea da, kalitate eta merkataritza
bermearen esparruetan hain zuzen.

* Lan-mailan elkartrukatzeak



egiteko aukera handiagoa izate
aldera, urtebete eta bi urteko neurri
osagarriak eskaintzea.

http://europa.eu.int/comm/educati
on/progr ammes/eu-
canada/canada_en.html

GAZTE PROGRAMA (YOUTH)

Europako 15-25 urte bitarteko
gazteen nazioz gaindiko higikortasuna
eta hezkuntza ez-formalerako
programa da.

Helburu horren bidez, programak
aukera emango du elkartrukatze
esperientziak izateko herrialdetik
kanpo. Programa gazteei zuzenduta
dago, banaka zein taldeka. Ondoren
zerrenda bat eskainiko dizugu
programan nork hartu ahal duen parte
jakin dezazun.

Programan bost jarduera mota daude
eta banan-banan nahiz bat baino
gehiago eska dezakezu.

1. jarduera. — Gazteak Europarekin:
15 eta 25 urte bitarteko gazteen
arteko elkartrukatzeak dira, eta hauen
helburua ondoko hau da: batetik,
gazteek elkar hobeto ezagutzea; eta
bestetik, euren kultura ezberdinen
berri ematea. Elkartrukatzean
herrialde ezberdinetako taldeak
egongo dira, horietako bat gutxienez
Europako Batasuneko kide izango da.
Elkartrukatzearen iraupena 6 eta 21
egun artekoa izango da (bidaiarako
egunak kontuan hartu gabe). Taldeen
artean proiektua motibatzeko
esparruak eta gaiak asko dira:
musika, zinema, ondare kulturala,
arrazakeria...

2. jarduera. — Europako Boluntarioen



zerbitzua: jarduera honen bidez, 18
eta 25 urte bitarteko gazteek 12
hilabete eman ahal izango dituzte
atzerrian toki proiektuetako
boluntario. Proiektuek hainbat esparru
jorratuko dituzte: gizartea,
ingurumena, artea eta kultura,
kirolak, teknologia berriak...

3. jarduera. — Gazte-ekimenak:
jarduera honek sustatzen du gazteek
toki-mailan proiektuak benetan gauza

ditzaten. Proiektua gazteek sortu
behar dute eta euren herriaren
garapenean laguntzeko balio behar
du. 3 hilabete eta urtebete bitarteko

iraupena izango du. Taldea, gutxienez
lau gaztek osatu beharko dute.

4. jarduera.- Jarduera bateratuak:
atal honek gazteekin zerikusia duten
Europako beste programa batzuekin
lotutako ekimenak ditu, honakoak
hain zuzen ere: Sdocrates (hezkuntza),
Leonardo da Vinci (lanbide heziketa).

5. jarduera. — Laguntza neurriak:
azken jarduera honetan programan
parte hartu nahi dutenak laguntzeko
bitarteko ezberdinak daude bai
proiektuak prestatzen, bai proiektuak
garatzen.

Aurkezteko epeak proiektu eta
eskaeren ezaugarrien araberakoak
izango dira.

Programan parte hartzeko eman
beharreko lehendabiziko urratsa
gazte-informaziorako zerbitzuekin
harremanetan jartzea da.

http://europa.eu.int/comm/y outh/
progr amme/index_en.html

http:/mww .gazteauk era.euskadi.net
http://www .injuv e.mtas.es/injuv e



“Stage” frantsesetik datorren hitza
da, eta Instituzioetan burutzen diren
prestakuntza-praktikak izendatzeko
erabiltzen da, hain zuzen ere edozein
lizentziaturi lan-esperientzia emateko
praktika-aldiak. Kasu zehatzak
kontuan izanik, aldatu ahal bada ere,
stage bat egiten duen pertsonak,
alegia, “stagiaire” batek, A
kategoriako funtzionario baten lana
burutu ohi du.

Instituzio guztietan izan ohi da
praktika-aldirik; europar makineria
barrutik nola dabilen ezagutzeko
aukera ematen duen esperientzia
pertsonal zein profesional
interesgarria.

Stageak Batz ordean

Urtero antolatu ohi dira hiru eta bost
hilabete bitarteko bi stage aldi: bata
martxoaren lean hasten da eta
bestea urriaren lean (urtero).
Eskaerak aurkezteko epeak
martxoaren 31n hasi (urriaren lean
hasten den praktika ikastarorakoa)
eta irailaren lean bukatzen dira
(2004ko martxoaren lean hasten
den praktika ikastarorakoa).

Stage-aren helburuak

e Europako integrazioaren
helburu eta arazoen inguruko ikuspegi
orokorra izatea.

e Batzordearen Zerbitzuen
funtzionamenduaren gaineko
ezagutza praktikoa ematea.

* Esperientzia pertsonalerako
aukera izatea eguneroko lanean
eginiko kontaktuen bidez.

* |kasi edo lanean jasotako
ezagutzak osatu eta aplikatzea.



Izangaiak bete beharreko baldintza
nagusiak

* Europar Batasuneko kide den
Herrialde batekoa izatea; dena den,
beste herrialde batzuetako pertsona
kopuru batentzako praktika-
ikastaroak izateko aukera ere egon
daiteke.

* Ez izatea Europako beste
instituzio edo erakunde batean
praktika-ikastarorik eginda.

* Unibertsitatean lizentziatua
izatea edo sektore publikoan lan
egitea.

» Erkidegoko hizkuntzetako
bat ondo menperatzea eta beste
baten tarteko ezagutza izatea.

* Gehienez 30 urte izatea.

http://europa.eu.int./comm/stages

Halaber, Batzordeak Itzulpengintza
Zerbitzuan stage-ak egiteko aukera
eskainiko du antzeko baldintzetan
eta stage orokorretako epe
berberekin.

Praktika-aldiak urriaren lean eta
martxoaren lean hasiko dira.
http://europa.eu.int/comm/dgs/tr a
nslation/workingwithus/tr aineeship
/index_fr .htm

Stage-ak Europako Parlamentuan
Europako Parlamentuak
prestakuntza-epe mota ezberdinak
eskaintzen ditu bertako Idazkaritzan.
Parlamentuko stage-ak ordainduak
izan daitezke edo ez.

Baldintzak

« EBko Estatu Kideetako
batekoa izatea.

e Adina: 18 eta 45 urte
bitartekoa izatea.

* EBko hizkuntza ofizialetako
bat ondo menperatzea eta bigarren

de 2004).

Objetiv os del stage

e Proporcionar una visién
gener al de los objetiv os y de los
problemas de laintegr  acién europea,

e Ofrecer un conocimiento
practico del funcionamiento de los
Servicios de la Comision,

* Proporcionar una experiencia
personal a tr avés de los contactos
establecidos en el tr abajo diario

e Completar y aplicar los
conocimientos adquiridos dur  ante los
estudios o la vida profesional.

Requisitos gener ales que ha de reunir
el candidato:

* Ser ciudadano de un Estado
miembro de las Comunidades
Europeas, si bien podra asignarse un
numero limitado de cursillos de
practicas a ciudadanos de terceros
paises.

* No haber realizado con
anterioridad un cursillo de préacticas
en otr a institucion u organismo
europeo .

» Estar en posesioén de un titulo
de licenciado univ ersitario o tr abajar
en el sector publico

e Tener un conocimiento
profundo de una de las lenguas
comunitarias y conocimiento medio
de otr a lengua

* Limite de edad 30 afios

http://europa.eu.int./comm/stages

La Comisién también ofrece la
posibilidad de realizar stages en el
Servicio de T raduccion con similares
condiciones e iguales plaz  os que los
stages gener ales.

Los periodos de practicas comenzaran

el 1 de octubre y el 1 de marz 0.



hizkuntza bateko tarteko ezagutza
izatea.

* Europar instituzioetan beste
praktika-aldirik (ordaindua zein ez)
eginda ez izatea.
http://www .europarl.eu.int/stages

Stage-ak Europar Batasuneko
Kontseiluan

Europar Batasuneko Kontseiluko
Idazkaritza nagusiak hiru eta lau
hilabete bitarteko stage-ak antolatzen
ditu. Urteko 70 plaza daude.
Eskaerak aurkezteko epea aurreko
urteko abuztuaren 31n bukatzen da.
Baldintzak

» Edozein Estatu Kidetakoa
izatea edo bat egitea eskatu duten
herrialdeetakoa.

* Unibertsitateko lizentziatura
izatea edo sektore publikoetako
funtzionarioa izatea, baldin eta
unibertsitate titulua edo beste
diplomatura baliokideren bat badauka.

» Europar beste instituzioren
batean praktika-aldirik eginda ez
izatea.

e Europako Erkidegoko
hizkuntza ofizialetako bat ondo
menperatzea eta bigarren hizkuntza
bat ondo ezagutzea.

Stagiaire-ek hileko 694€ko beka
eskura dezakete euren stage-ak
irauten duen bitartean.

http://www .consilium.eu.int/tr  aine
e/default.asp?lang=es

STAGE-AK ESKAINTZEN DITUZTEN
BESTELAKO INSTITUZIOAK:

Justizia Auzitegia

http://europa.eu.int/comm/dgs/tr a
nslation/workingwithus/tr aineeship
findex_fr .htm

Stages en el P arlamento Europeo

El Parlamento Europeo ofrece div = ersos
tipos de periodos de formacién en su
Secretaria. Los stages en el
parlamento pueden ser remuner ados
ono.

Requisitos

» Ser ciudadano de uno de los
Estados Miembros de la UE.

* Tener una edad entre 18 y
45 afos.

* T ener un buen conocimiento
de uno de los idiomas oficiales de la
UE y un buen conocimiento de una
segunda lengua.

* No haber disfrutado de
ningan otro periodo de préacticas
(remuner ado o no) en ninguna
institucion europea.
http://www .europarl.eu.int/stages
Stages en el Consejo de la Unién
Europea

La Secretaria gener al del Consejo de
la Unién Europea organiza stages con
una dur acion de tres a cuatro meses.
Hay un maximo de 70 plazas
disponibles por afio .
El plaz o par a presentar las solicitudes
finaliza el 31 de Agosto del afo
anterior .
Requisitos

e Ser nacional de cualquier a
de los Estados Miembros o de los
paises que han solicitado la adhesion.

* Tener una licenciatur a
univ ersitaria o ser funcionarios del
sector publico siempre que tengan



Kontuen Auzitegia
http://www  .eca.eu.int/ES/menu.htm

Ekonomia eta Gizarte Lantaldea
http://www .esc.eu.int/pages/fr/acs
/tr ainees_fr .htm

Eskualdeetako Lantaldea

http://www .cor.eu.int/es/service_t
ools/contact_us_recruitment_tr aine
eships.htm

UNICEF
http://mwww .unicef .org

UNESCO

http://portal.unesco  .org/en/ev .php
@URL_ID=11716&URL_DO=DO_T
OPIC&URL_SECTION=201.html






